AO "dupma dnopugan"

CornacosaHo

reOQY petckun can Ne 45
Mpumopckoro parioHa CaHkT-lNeTepbypra

3aeepyowmi Cnwnyak E.[.
MEHIO
fAcnn 12 yacoB
OEHb 2
Bbixopn XumMunyecknmn cocrtaB
H BHepre-
HaumeHoBaHue 6ntoga BpyTTo $ XKupbi T::He:ng
r ’ T Benkn, r r ’ YrneBogbl, r b, KKan
o,
r
3aBTpak
OMJET C ABNOKAMU 150 55 8,1 11,3 141,0
BATOH OBOlrALLEHHbLIN 20 15 0,5 10,6 53,0
KO®EWHbIN HAMUTOK C MOJIOKOM 180 2,2 1,9 14,5 84,0
9,2 10,5 36,4 278,0
Il 3aBTpak
KE®UP M.O. K. 2,5% 150 4,4 3,8 6,0 75,0
4,4 3,8 6,0 75,0
Ob6ep
BMHEMPET OBOLLHON 40 0,6 4,0 2,6 49,0
CYMN KAPTO®E/bHbLI C BOEOBLIMU
((rOPOXOM) N TPEHKAMW N3 180 2,7 3,1 15,2 98,0
MWEHWYHOIO XJIEBA)
nyguHIr U3 roBAOVHbI 60 6,9 6,6 0,6 90,0
MAKAPOHHBLIE M3OENUA OTBAPHbBIE 110 2,3 3,3 20,9 116,0
OBOTALEHHLA 0| 13| o2 03|  4a0
BATOH OBOlrALLEHHbLIN 20 15 0,5 10,6 53,0
KNCEJIb N3 ABJIOK 150 0,1 0,1 15,2 62,0
15,4 17,8 74,4 512,0
MonaHuk
3AMNEKAHKA N3 TBOPOT'A 130 9,9 11,8 22,3 240,0
II\S/IJ'IO}ggs)O CrYWWEHHOE (ONA NOOAYN K 15 11 1.3 8.3 49.0
YA/ C TIMMOHOM 150/7 0,1 0,0 5,4 22,0
NMEYEHBE BUTAMWHU3NPOBAHHOE 20 1,4 2,6 14,6 88,0
®PYKTbl CBEXXWVE (AMNEJIbCUHbI) 95 0,9 0,2 7,7 41,0
13,4 15,9 58,3 440,0
BCEIO 3A AEHb: 42,4 48,0 175,1 1 305,0

JIOKYMEHT MOZAMUCAH SMEKTPOHHON MOAMMCHIO

rOCYAAPCTBEHHOE BIO/DKETHOE [10LLKOJIbHOE OBPA3SOBATEJIbHOE

YYPEXXAEHWE NETCKUWN CAZL N2 45 KOMBMHWPOBAHHOIO BUJIA
NMPUMOPCKOIo PAMOHA CAHKT-NMETEPBYPTA, Crnivyak EneHa JMuTpueBHa,

3ABEYIOLLINIA

27.10.25 16:27 (MSK)
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